GEMEINSAMES GIFTINFORMATIONSZENTRUM

DER LANDER MECKLENBURG-VORPOMMERN, SACHSEN, SACHSEN-ANHALT UND THURINGEN

Arzneimittel: Carbamazepin

Carbamazepin: Antiepileptikum, welches auch bei bestimmten Schmerzformen und
beim Alkoholentzug eingesetzt wird.

Symptome:
Schwindel, Erregtheit, Verwirrtheit, Schlafrigkeit bis Koma, Krampfanfalle,
Herzrhythmusstérungen, Beeintrachtigung der Atemtatigkeit.

Sofort-/Laienhilfe:

Bei jeder Uberdosierung Kontakt aufnehmen zu einem Arzt oder Giftinformationszentrum,
um Uber die Notwendigkeit weiterer MalRnahmen zu entscheiden. Bei lebensbedrohlichen
Zustanden ,Erste Hilfe* nach den ABC Regeln sowie Notruf 112.

Fallbeispiel: Eine 19-jahrige Frau nahm in selbtmdérderischer Absicht eine unbekannte
Menge Carbamazepin zu sich. Bei Aufnahme in der Klinik war sie zunachst erregt, triibte
dann aber schnell ein und wurde bewusstlos. Die Pupillen waren weit. Die Patientin wurde
maschinell beatmet. Als wichtige MalBnahmen der Giftentfernung erhielt sie alle 4-6 h
Kohle und Glaubersalz, woraufhin die Carbamazepinserumspiegel schnell abnahmen.
Nach 4 Tagen auf der Intensivstation konnte die Patientin ohne Folgeschaden auf die
Psychiatrie verlegt werden.

KOMMENTAR: Carbamazepin neigt im Magen zur Bildung von Klumpen, die oft durch
Magenspulung nicht entfernt werden kénnen. Daher ist bei Einnahme gréf3erer Mengen
zusatzlich zur Magenspulung eine Magenspiegelung zu empfehlen.
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