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 Gemeinsames Giftinformationszentrum 
Der Länder Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen  

 
 
 
 
 
 
 

Pflanzen: Birkenfeige 
Bot. Bz.: Ficus benjamina, Fam.: Moraceae/Maulbeerbaumgewächse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inhaltsstoffe: 
Wildform: Blätter: Kautschuk, Wachse, Cumarine, Chlorogensäure, Rinde: Gerbsäure 
 
Zuchtform: unbekannt, wohl wie Wildform; viele Zuchtformen 
 
Symptome: 
Schleimhautirritation, allenfalls leichte gastrointestinale Symptome. 
 
 
Therapie: 
Kein Erbrechen auslösen. Tee, Wasser oder Saft nachtrinken. Keine weiteren 
Maßnahmen erforderlich. 
 
Quellen: 
Giftpflanzen. Herausgeber: D. Frohne, H. J. Pfänder. Wissenschaftliche 
Verlagsgesellschaft mbH Stuttgart, 5. Auflage 2004, S. 275 
 
Vergiftungen im Kindesalter. Herausgeber: K. E. von Mühlendahl, U. Oberdisse, R. 
Bunjes, M. Brockstedt. Georg Thieme Verlag Stuttgart-New York, 4. Auflage 2003, S. 485


