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Der Länder Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen  
 
 
 
 
 
 
 

Pflanzen: Heckenkirsche (rote, gemeine) 
Bot. Bz.: Lonicera spec., Fam.: Caprifoliaceae/Geißblattgewächse 

 
  Rote Heckenkirsche (Lonicera xylosteum) 
 
 

 
  Garten-Geißblatt (Lonicera caprifolium) 
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Inhaltsstoffe: 
Früchte: nicht näher untersuchter Bitterstoff, Monoterpenalkaloide, Triterpensaponine, 
Calciumoxalat. 
 
 
Symptome: 
Erbrechen und Durchfälle, aber auch Herz-Kreislauf-Störungen sowie zentralnervöse 
Symptome, (in älterer Literatur) Krampfanfälle.  
 
Therapie: 
Kein Erbrechen auslösen. Tee, Wasser oder Saft nachtrinken lassen. Giftnotruf Erfurt 
0361-730 730 anrufen zur Abwägung weiterer Maßnahmen. 
 
Quellen: 
Giftpflanzen. Herausgeber: D. Frohne, H. J. Pfänder. Wissenschaftliche 
Verlagsgesellschaft mbH Stuttgart, 5. Auflage 2004, S. 121 
 
Vergiftungen im Kindesalter. Herausgeber: K. E. von Mühlendahl, U. Oberdisse, R. 
Bunjes, M. Brockstedt. Georg Thieme Verlag Stuttgart-New York, 4. Auflage 2003, S. 435

 


